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Correction des signes de l’âge 

par l’action combinée de l’acide 

hyaluronique et de la  

radiofréquence fractionnée

Après un examen minutieux du 
patient, le praticien recherche les 
volumes perdus qui ont engendré 
un affaissement de la structure: les 
plus fréquents sont ceux que pré-
sente la patiente utilisée comme 
modèle.

La première étape permet 
de structurer le 1/3 moyen 
du visage. 
La procédure débute en 

redessinant modérément les 
pommettes pour tracter les tissus 
(ici on a utilisé du Stylage XL 
lido), puis on comble les volumes 
perdus. Dans notre cas, le même 
produit est utilisé pour remplir la 
vallée des larmes dont la graisse 
disparaît avec le temps, ce qui 
marque le cerne et fait chuter les 
tissus vers le sillon nasogénien. 
Afin de redonner son équilibre 
au visage, le sillon nasogénien 

est légèrement comblé, et surtout 
l’angle formé entre le nez et le 
sillon nasogénien.

On poursuit le traitement en 
se concentrant alors sur le 
1/3 inférieur du visage.
En suivant la même réflexion, la 
peau doit être étirée et les volumes 
comblés de la manière suivante: 
Un bolus de Stylage XL lido (ou 
de Stylage XXL) tracte l’ovale 
du visage, puis on poursuit en 
comblant le creux mentonnier 
situé en avant de la bajoue par un 
bolus profond du même produit. 
Enfin, pour préciser la netteté de 

Objectif de la séance: remodeler le visage 

en restructurant les volumes.
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l’ovale, on augmente modérément 
le menton; le profil du patient est 
ainsi nettement amélioré.

Pour cette patiente, le 
traitement à l’acide hyalu­
ronique s’achève en redes­
sinant la bouche afin qu’elle 
soit plus en adéquation avec le 
reste du visage. Ce traitement des 
lèvres doit permettre de finaliser 
le remodelage du visage et lui 
donner encore plus de naturel. 
Il est pertinent de le faire à ce 
moment de la prise en charge.
Pour un traitement de ce type, et 
en fonction de la qualité de la 
peau, on peut utiliser 4 seringues 
de volumateurs; 
Stylage XXL, 1 seringue
Stylage XL lido, 2 seringues 
Stylage Lips lido, 1 seringue

Le traitement du haut du 
visage et de la zone péri­
orbitaire se fait en dernier 
lieu.
L’acide hyaluronique n’est pas le 
seul outil permettant de corriger 
les signes de l’âge et n’est pas 
toujours l’outil le plus adapté. En 
ce qui concerne le regard, nous 
avons opté pour un traitement de 
radiofréquence fractionnée:  
la RF Fraxx Loktal est un outil 
très performant sur cette zone, 

comme en témoigne son action 
sur cette patiente. Afin d’obtenir 
l’ouverture du regard et la cor-
rection des ridules périorbitaires, 
2 séances de RF fractionnée ont 
permis de relever la paupière 
supérieure en effectuant un 
quadrillage de la région supé-
rieure de la queue du sourcil. 
La radiofréquence fractionnée 
a pour effet une traction de la 
paupière par fibrose des tissus en 
amont. Pour le lissage des rides 

périorbitaires, 2 passages de la 
PAM Fraxx 64 aiguilles ont suffi et 
ont été particulièrement efficaces.

Certains diront que la toxine 
botulique aurait été pu être 
utilisée avec les mêmes 
effets. Pour ma part, je ne le 
pense pas car en stoppant 
la contracture musculaire, 
elle peut créer, surtout sur ce 
type de patientes, un regard 
plus lourd, ce qui serait 
alors contre-productif.


